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Regionuy medicina

Naujosios Akmeneés ligoniné-sveikatos centras

traukia Salies profesiira

,Akmeniskiams cia tikrai gerai. Investuojame | medicinine jrangg ir specialistus”, - sako Naujosios Akmenés ligoninés-sveikatos
centro direktorius Vaidotas Smalinskas. Ne be reikalo Si gydymo jstaiga gali pasigirti pritraukusi garsiausig Salies profestra.
|staiga gausi ir specialisty i$ Ukrainos, kuriuos jau pamilo vietos gyventojai, vertina jstaigos administracija. Matydama puikius
jstaigos rezultatus ir savivalda duoda meskere uzsidirbti.

Greta Vanagiené
|

Sukurta pacienty stebéjimo
sistema

Naujosios Akmeneés ligoninés-svei-
katos centrui direktorius Vaidotas
Smalinskas émé vadovauti tuomet,
kai funkciniu pagrindu j vieng susi-
jungé dvi gydymo jstaigos.

»Metai buvo neblogi“, - sako
sveikatos centro vadovas, kai susé-
dame aptarti mety veiklos rezulta-
ty. Istaiga jgyvendino visas veiklos
eilutes, o ligoniy kasos apmokéjo
uz visas virS§planines paslaugas.

Tiesa, Sveikatos centro jkiirimas
pareikalavo islaidy: ju eilute sudaré
naujos iSkabos gamyba, nauju dar-
bo kabinety jrengimas, registrati-
ry performavimas, informaciniy sis-
temy sujungimas ir kiti darbai.

Taciau pertvarka, pasak V.Sma-
linsko, duoda vaisiy: Sveikatos cen-
tro steigimas leido sukurti pacien-
ty stebéjimo sistema.

»Budami didziausi ir turédami di-
dZiausius isteklius sukiiréme ben-
dra pacienty stebéjimo sistema. Tai
visy pirma reikalinga Seimos gydy-
tojams, negaunantiems informaci-
jos apie pacientus, kuriems paskir-
tas testinis gydymas, ar kad jie gu-
1&jo ligoninéje. Seimos gydytojas ga-
ves laiSka, kad jo pacientas guléjo
ligoninéje ir kada jis buvo iSrasytas,
turi galimybe e. sveikatoje patikrinti
informacija apie testinj gydyma ir
pagal poreikj iSrasyti vaistus, pasi-
kviesti pacientg konsultacijos®, -
kokig pridétine nauda gavo Sveika-
tos centro draugén prisijunge part-
neriai, pasakoja V.Smalinskas.

Vis délto vadovas pripazjsta, kad
reorganizacija turi ir minusuy: j svei-
katos prieZitiros jstaigy tinklg sujun-
gus ir privacias klinikas, pirminiai
sveikatos priezitiros centrai, nori to
ar ne, - tampa konkurentais. Mat ju
veikla tiesiogiai priklauso nuo prisi-
rasiusiujy pacienty skaiciaus.

,»Ne kartg teko girdéti istoriju, kai
pacientai perviliojami brutaliu keliu.
O antrinis lygis finansuojamas pagal
atliekamas paslaugas, taigi kiek uz-
dirbai - tiek tavo. Konkuruoji dél gy-
dytoju, stengiesi teikti geras paslau-
gas, - kad funkciniai sveikatos cen-
trai jgauna dirbtinumo pavidala, pa-
stebi V.Smalinskas, ta¢iau priduria,
kad kelio atgal nebéra. - Pinigai uz
sveikatos centro steigimg jau pa-
skirstyti, todél su kolegomis belie-
ka draugyste tik stiprinti.“

Gydytojy i$ Ukrainos traukos
centras

Naujosios Akmenés ligoninéje-svei-
katos centre prieglobstj randa ukrai-
nieciy gydytojai specialistai. Kaip pa-

sakoja vadovas, neretai jie | rajong
atsikrausto gyventi su Seimomis.
,»Kai ukrainieciai masiskai bégo
i savo Salies, net buvo galima rink-
tis, kg priimti. Dabar §is bumas su-
mazéjo. Tiesa, ukrainieciai gydyto-
jai neretai kvieciasi dirbti savo pa-
zjstamus kolegas. Visg amziy bége
maratong didmiestyje, jie sako ¢ia
rade ramybe - darbu tiesiog mé-
gaujasi“, - pasakoja V.Smalinskas.
Jis pastebi, kad ligoninéje-sveika-
tos centre jsidarbine ukrainieciai i$
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NAUJOSIOS AKMENES
LIGONINES-SVEIKATOS
CENTRUI DIREKTORIUS

VAIDOTAS SMALINSKAS:

- Sveikatos centro steigimas
duoda vaisiy. Bidami didziausi
ir turédami didZiausius
iSteklius sukaréme bendra
pacienty stebéjimo sistema.
Tai visy pirma reikalinga
$eimos gydytojams, negaunan-
tiems informacijos apie
pacientus, kuriems paskirtas
testinis gydymas, ar kad jie
guléjo ligoninéje.

dalies padeda spresti bendra sveika-
tos sektoriaus specialisty stygiaus
problemg. Nors Net ir nemokédami
lietuviy kalbos medikai su pacientais
rySj atranda, tam padeda ir kartu dir-
bantys slaugytojai. Be to, ukrainie-
¢iy medikai neilgai trukus turés gali-
mybe lankyti lietuviy kalbos kursus,
kuriuos organizuoja savivaldybé.
,»Dziugu, kad nemaza dalis ukrai-
nieciy gydytojy lietuviskai mokosi
gana sparciai. O penkiolika mety ¢ia
dirbanti mediky Seima i$ Baltarusi-
jos jau seniai integravosi j Lietuva.
Jei pacientai mégina kalbéti su jais
rusiskai, net pykteli, sako: juk tik
dél jasy mokiausi kalbéti lietuvis-
kai“, - pasakoja V.Smalinskas.

2

+Gydymo jstaigos lygis yra aukstas. Dziugu, kad ¢ia investuojama j gera aparatira. Cia yra viskas, ko reikia kokybiskam darbui uztikrinti.

Pacienty uztenka. Kad tik daugiau gydytoju dirbty...", - sako gydytojas echoskopuotojas dr. Sergéj Kapustin.
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Technologé Loreta Pukiné, dirbanti su nauju mamografu, tikina, jog Sis yra jstaigos pasidi-
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dZiavimas: , Tokia aparatiira gydymo jstaiga pakelia j kita lygmeni. Pacientai paslaugomis
patenkinti, jie atvyksta i$ Sakynos, Joniskio, KurSénu."

Gydytoja otolaringologé Natallia
Kapustina vertina gydymo jstaigos
infrastrukttira. Sako, jog specialis-
tui ¢ia plésti kompetencijg sudary-
tos visos galimybés.

»Kasmet vaziuojame j konferen-
cijas, organizuojami nuotoliniai ir
praktiniai mokymai. Esu labai paten-
kinta, todél ¢ia ir toliau ketinu likti
dirbti“, - sako gydytoja. Jai antrina
ir sutuoktinis gydytojas echoskopuo-
tojas dr. Sergéj Kapustin: ,,Gydymo
jstaigos lygis yra aukstas. DZiugu, kad
¢ia investuojama j gerg aparatiira.
Cia yra viskas, ko reikia kokybiskam
darbui uztikrinti. Pacienty uztenka.
Kad tik daugiau gydytojy dirbty...“

Naudodamasis proga V.Smalins-
kas ragina prie komandos prisi-
jungti Seimos gydytoja, kuriam pa-

ruostas isties viliojantis pasitilymas.

,Sitilome deSimt tiikstanciy eury
atlyginima, tarnybinj automobilj. O
savivaldybé duoda SeSiasdeSimt
tikstanciy eury dotacija jsikurti -
prasome, atvaziuokite! - jspadin-
g4 pasiiilyma pateikia vadovas.

Profesiira seka paskui jranga
ir geras darbo salygas

Darbo pasitilymai suzavi ir Salies
gydytoju profestira, gera varda uz-
sitarnave specialistai.

,Pas mus dirba auksciausio ly-
gio gydytojai: operuojanti gydyto-
ja ginekologé i$ milijoninio Ukrai-
nos miesto Donbaso, gydytojas
echoskopuotojas moksly daktaras
i§ Baltarusijos su Zmona LOR gydy-
toja, medicinos moksly daktaré gy-
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GYDYTOJA OTOLARINGOLOGE
NATALLIA KAPUSTINA:

- Specialistui plésti kompeten-
cija jstaigoje sudarytos visos
galimybés. Kasmet vaZiuojame
i konferencijas, organizuojami
nuotoliniai ir praktiniai moky-
mai. Esu labai patenkinta, todél
Cia ir toliau ketinu likti dirbti.

dytoja gastroenterologé Gintaré
Dargiené®, - sako V.Smalinskas pa-
tikslinantis, jog $i specialisté - vai-
ky gydymui gyvenimg paskyrusio
gydytojo profesoriaus Rimanto Ké-
valo dukra. Taip pat jstaigoje dirba
gydytojas urologas profesorius Dai-
mantas Milonas. O Siandien, pasak
vadovo, turéti rajone gydytoja uro-
loga - didelé prabanga.

Be gerai apmokamos darbo vie-
tos, Naujosios Akmenés ligoniné-
sveikatos centras specialistams siti-

mojratus. Ciajauiuositikra gydytoja, kuria gerbia, o ne mazu sraigteliu didelia-
me mechanizme," - sako gydytoja gastroenterologé dr. Gintaré Dargiené.

isigijo moderny rentgeno aparata. Rentgenui pacientai, tu-
rintys siuntima, priimami be jokiy eiliy, kas yra ypac patogu.

MasaZistas praktikantas i§ Ukrainos Oleg sako, kadpasji ~Centrasgalipasigirtiir reabilitacijos paslaugomis. , Vienos maloniausiy procediiry pacien-
laukti masaZo pacientams tenka daugiausiai dvisavaites. tams - vandens masaZo lovos," - pasakoja fizioterapijos slaugytoja Riita Rimkuviené.

Naujosios Akmenés
rajono meras

Vitalijus Mitrofanovas:
|

- Sveikatos centra Naujojoje
Akmenéje jkurti buvome sugalvo-
je dar pries gydymo jstaigy
reorganizacija nacionaliniu mastu.
Pas mus lankesis buves ministras
Artnas Dulkys prasé pateikti
ligoninés vizijg, o mes tuo metu po
vienu stogu jau buvome jsikare su
privaciais medicinos centrais.

Neseniai susitike su dabartine
sveikatos apsaugos ministre

lo ir gerai sustyguotg infrastrukti-
ra, auksciausios klasés technine
jranga, gera darbo aplinka.
Vaiksciodami po ligoninés skyrius
suprantame: jstaigos vadovas - kuk-
lus. Nors ¢ia turimos medicininés jran-
gos pavydéty daugelis. Pastarajg sten-
giamasi papildyti tiek iS jstaigos biu-
dzeto, tiek ir i§ savivaldybés paramos.

Duodame meskere uZsidirbti

Marija Jakubauskiene kalbéjome
apie problemas, apie galima
gydytojy perkvalifikavima -
Lietuvoje tai kol kas nevyksta.

Gydymo jstaigose trokstant
gydytoju, vadovai tampa jkaitais.
Mat mediky atlyginimams Siandien
néra luby. Kai kurie jy atvirai
pasigiria vazinédami j kelis rajonus
ir uzsidirbantys 10 tukstanciy eury.
DidzZiuosiuose miestuose tokiy
atlyginimy niekas nesiulo, o darbo
kravis milziniskas. Tad kodeél
specialistams pas mus nevaziuoti,
kai darbo salygos puikios, aparatira
gera?

Mainais rajonas gauna auksciau-
sio lygio paslaugas. Jei ieSkotume
tokiy paslaugy Kaune ar Vilniuje,
sédétume ilgose eilése, o Cia viska
gauname tuoj pat.

Pas mus atvaziuoja vos ne visa
Lietuva. Siandien patekti pas
kieciausius gydytojus galima vos ne
per dvi savaites. Pas mus atvyksta
jauni, stipras kardiologai, profeso-

Technologé Loreta Pukiné, dir-
banti su nauju mamografu, tikina,
jog §is yra jstaigos pasididZiavimas.

,»Tokia aparatiira gydymo jstaiga
pakelia j kita lygmenj. Pacientai paslau-
gomis patenkinti, jie atvyksta i$ Saky-
nos, Joniskio, Kur§ény. I Joniskio pas
mus moteris pirminés sveikatos prie-
Ziliros centras atveza pasitikrinti spe-

riai, didziuojameés ir penkiolika mety
pas mus dirbanciu gydytoju
echoskopuotoju i Baltarusijos dr.
Sergéjumi Kapustinu, kuris yra
septyniy knygy autorius. Gydytojas
su echoskopu padaro tai, kg sugeba
tomografas. Aparatui telieka
patvirtinti dr. Sergéjaus Kapustino
nustatyta diagnoze. Norime tokj lygj
islaikyti. Kalbant apie rajony
patraukluma, medicinos lygis jame
yra labai svarbus, ypac jaunoms
Seimoms.

Tiesa, kur tobuléti, dar yra.
Norétysi pasiekti ir auksciausio
lygio bendravimo kultara. Tie, kas
gyvena i$ mokesciy mokétojy
pinigy, turi suprasti, kad jiems ir
tarnaujame. Negalime leisti sau
grubiai bendrauti. Pacientas yra
viskas. Privacios klinikos t3 seniai
suprato. Net kavos pasialo.

Gydymo jstaigos vadovas zino,
kad i$ savivaldos dél gydytojy
palaikyma turi. Tiesa, gydytojy
pritraukimo programa bandysime

cialiai autobusu®, - pasakoja medikeé.

Technologé Vida GriSiené dZiau-
giasi prie§ metus jsigytu rentgeno
aparatu. Dabar, sako, darbas tapo
kokybiSkesnis, o nuotraukos daug
rySkesnés, pacientams tenka ma-
Ziau apsvitos. Rentgenui pacientai,
turintys siuntima, priimami tiesiai,
be jokiy eiliy, kas yra ypac patogu.

IS Kauno vazinéjanti gydytoja
gastroenterologé dr. G.Dargiené ne-
slepia - pries trejus metus prie ko-
mandos prisijungé dél jstaigoje die-
giamy pazangiausiy technologiju. Ji
konsultuoja ir gydo pacientus, ser-
gancius stemplés, skrandzio, Zarny-
no, kepeny ir tulzies puslés, kasos
ligomis. Prireikus atlieka endoskopi-
nj stemplés, skrandzio, dvylikapirs-
tés Zarnos tyrimg moderniu vaizdo
endoskopu bei, esant indikacijoms,
paima biopsijas, kad lasteliy lygme-
nyje biity patikslinti pakitimai. Taip
pat gydytoja atlieka virSutinio pilvo
organy echoskopinj tyrimg skran-
dZio biopsijg ureazés testui, kuris da-
romas norint diagnozuoti Helicobac-
ter pylori sukeltg skrandzio infekci-
ja. Esant poreikiui, ultragarso kon-
troléje, atlieka diagnostine ascito
(laisvo skyscio pilve) punkcija.

Specialisté jvardija ir dar vieng
darbo rajone privaluma.

,Cia visi esame kaip $eima. Néra
nei spaudimo, nei mobingo, nei pa-
galiy kaiSiojimo j ratus. Be galo ma-
lonu dirbti su komanda, kuri yra
supratinga, empatiska. Cia jau¢iuo-
si tikra gydytoja, kurig gerbia, o ne
mazu sraigteliu dideliame mecha-
nizme*, - teigia dr. G.Dargiené.

Siekia atidaryti Skausmo klinika
Kalbédamas apie ateities planus
V.Smalinskas sako, kad artimiausias
ju planas -atidaryti Skausmo Kklini-
ka, taip pat pradéti teikti dienos chi-
rurgijos ir pulmonologijos paslau-
gas. Tiesa, dél pastaryjy su ligoniy
kasomis teko susikibti. Mat nusta-
tyta, kad Naujosios Akmenés rajo-
ne tokiy paslaugy poreikio néra.
,Bandome tirti rinka, zitirime, ko-
kios paslaugos teikiamos aplinki-
niuose rajonuose, Sauliy zonoje. Ten
uzsiregistruoti j Skausmo klinikg yra
didelés eilés, o kitu atveju uz paslau-
gas tenka mokéti didelius pinigus.
Gydymo jstaigoje turédami savo spe-

KOMENTARAS:

koreguoti, mat pastebime, kad
medikai nelabai ryztasi pasirasyti
penkeriy mety sutartj, taigi,
mazinsime ja iki trejy.

Per 15 mety Lietuvoje niekaip
nepavyko iSmusti tiesioginio
tarpmiestinio autobuso Naujoji
Akmené - Vilnius. Mistika. Norint
nuvykti pas gydytojus j sostine
reikalinga apsistoti su nakvyne
vieSbutyje, antraip nespési
logistiskai. Uz tai savivaldybé
dukart per ménesj organizuoja
pacienty pavezima. O dializuojamy
pacienty pavézéjimas, uzkrautas
savivaldybéms, - galvos skausmas.
Turime vezti ten, kur pacientas
pageidauja.

Siekiame patys pradéti teikti
dializés paslaugas. Visy pirma
reikalinga rasti anesteziologa,
nefrologa. Panasu, juos jau turime.
Belieka tik nupirkti jrangg ir pradéti
dirbti. Savivaldybé jrangai visada
skiria 1ésy. O gydytojy algoms
savivaldybé |ésy neskiria -
duodame meskere uzsidirbti
patiems. @

cialistg, pirmiausia méginsime pra-
déti teikti mokamas paslaugas ir ste-
bésime, koks bus ju poreikis“, - pa-
sakoja V.Smalinskas.

Beje, Naujosios Akmenés ligoniné-
sveikatos centras neseniai émé teikti
paliatyviosios slaugos paslaugas na-
muose. Kaip tikina vadovas, nuo per-
nai gruodzio teikiamas paslaugas ke-

tinama plétoti didelémis apsukomis.

»Rajone kol kas vieninteliai tei-
kiame slaugos namuose paslaugas.
Ilga laika jy plétrai trukdé specia-
listy trikumas. Siandien jau turime
keturiy specialisty komanda“, - kal-
ba pasnekovas.

Uz sveikatos centro steigimg Nau-
josios Akmenés ligoniné-sveikatos
centras laukia apie milijono dviejy
Simty takstanciy eury investicijy.
Juos gydymo jstaiga yra numaciusi
skirti naujai jrangai jsigyti bei paslau-
gy kokybei gerinti. Kol laukia inves-
ticiju, Centras nesnaudZia - neseniai
jsigijo laparoskopa, paslaugoms j
namus teikti neSiojamus kompiute-
rius. Jgyvendino ir dar vieng gydy-
mo jstaigai ypac¢ svarby pirkinj -
elektros generatoriy.

,Neturéjome generatoriaus. Mi-
nisterija iSleido jsakyma, nenuro-
dydama, kas jj turi finansuoti. Sa-
vivaldybé? Patys? Ar dar kas nors?
Daugelis §j klausimg stumdé vienas
kitam. Pagaliau jsigijome. Jei eks-
tremalios situacijos atveju netektu-
me elektros, poreikj patenkintume
maksimaliai“, - patikino gydymo
jstaigos vadovas.

Laukia pacienty i§ Latvijos

Naujosios Akmenés ligoniné-svei-
katos centras gali pasigirti reabilita-
cijos paslaugomis. Pacienty gerovei -
povandeninis masazas, net astuoniy
krésly drusky kambarys, kur sean-
so metu suaugusieji atsipalaiduoja re-
laksaciniy garsy apsuptyje, o vaikai
turi galimybe panirti j animacinius
filmukus. Pacientai, turintys fizinés
reabilitacijos gydytojo siuntima, fi-
zioterapijoje gali pasinaudoti terapi-
némis tempimo stalo galimybémis.
Istaiga turi ne bet kokj, o gravitacine
jéga naudojantj tempimo stalg. Vie-
nos maloniausiy procediiry pacien-
tams - vandens masaZo lovos.

,Pacientai mégaujasi, sako ¢ia
kaip SPA - vySnaité ant torto po vi-
sy kity gydomujy procediry. Visi
nori ja pasilikti pabaigai. Proceda-
raraumeny atpalaidavimui trunka
penkiolika minuciy. Skiriame pen-
kias nemokamas tokias procedi-
ras“, - pasakoja fizioterapijos slau-
gytoja Rata Rimkuviené.

Ne veltui ¢ia gauti paslaugy at-
vyksta pacientai i$ gretimy rajonuy,
didZiujuy miesty.

,Kol Lietuva verkia dél eiliy pas
gydytojus, pas misy reabilitologus
ir neurologus, net pats esu nuste-
bes, didziausios eilés - dvi trys sa-
vaités. Pas kitus specialistus eiliy is-
vis neturime*, - pasidalina vadovas.

Masazistas praktikantas i§ Ukrai-
nos Oleg sako, kad pas jj laukti ma-
sazo pacientams tenka daugiausiai
dvi savaites.

Tiesa, V.Smalinskas pastebi, kad
pacientai per e. sveikatg registruojasi
retai. Mano, jog taip yra dél klaidingo
naratyvo, esg rajonuose sveikatos pa-
slaugos suteikiamos menkai.

,Pacientai dazniausiai registruojasi
skambindami arba ateina fiziSkai.
Siekiame tai pakeisti ir labiau sustip-
rinti elektroninj registracijos biida.
Esame atidare visus laikus, taigi per
IPR sistemg galima registruotis ir ti-
kétis paslaugg gauti netrukus®, - pa-
ragina V.Smaliskas. Tiesa, pacienty
laukiama net i Latvijos. Vos per de-
Simt kilometry nutolusius kaimyni-
nés Salies pacientus turéty atvilioti ge-
ros gydymo galimybés.

,Paslaugas tik pradéjome rekla-
muoti, nurodéme jiems apmokéji-
mo kelig - uz tai apmoka jy ligoniy
kasos. Tikimés netrukus sulaukti
latviy pacienty ir daugiau®, -likes-
Ciais dalinasi direktorius. ®



